
ก ำหนดกำร“ค่ำยรักลูกให้ถูกธรรม รุ่น ๖”  
วันเสำร์ที่ ๒๕ เมษำยน – วันจันทร์ที่ ๒๗ เมษำยน พ.ศ. ๒๕๕๘ 
ณ หอประชุมพิพิธภัณฑ์ ส ำนักงำนพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม                                                                              

 
 

วันเสำร ์ที่ ๒๕ เมษำยน พ.ศ. ๒๕๕๘ 
 

๐๗.๐๐ น.  เริ่มลงทะเบียน  

๐๘.๐๐ น. ก้าวไปในสายธารบุญ  

๐๙.๐๐ น. ประธานเปิดงาน  

๐๙.๔๕ น. เลี้ยงลูกอย่างไรให้มีความสุข    

๑๑.๑๕ น. รับประทานอาหารกลางวัน 

๑๒.๐๐ น. 

การสร้างความสุขด้วยหลักสัปปายะ ๔  
- กิจกรรม สถานที่สัปปายะ 
- กิจกรรม อาหารสัปปายะ 
- กิจกรรม บุคคลสัปปายะ 
- กิจกรรม ธรรมะสัปปายะ                       

๑๖.๐๐ น. จบกิจกรรม 1 วัน ผู้ปกครองที่มาส่งบุตรหลานเดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 

 เด็ก ผู้ปกครอง 

 ฝึกสุภาพบุรุษและสุภาพสตรี Smart & & Smile ครอบครัวยุคใหม่เปิดใจสู่ธรรม 

๑๗.๓๐ น. รับประทานอาหารเย็น 

๑๘.๑๕ น. กิจกรรมกลุ่มย่อย กิจกรรมกลุ่มย่อย 

๑๙.๐๐ น. ท ากิจวัตรส่วนตัว  

๑๙.๔๕ น. เตรียมเข้านอน      
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วันเสำร์ที่ ๒๕ เมษำยน – วันจันทร์ที่ ๒๗ เมษำยน พ.ศ. ๒๕๕๘ 
                                                               

วันอำทิตย์ ที่ ๒๖ เมษำยน พ.ศ. ๒๕๕๘ 

 

 เด็ก ผู้ปกครอง 

๐๕.๓๐ น. ตื่นนอน / ท ากิจวัตรส่วนตัว  

๐๖.๓๐ น. ธรรมะรับอรุณ  

๐๗.๐๐ น. รับประทานอาหารเช้า 

๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ 

เข้าสู่กิจกรรม 

 

กิจกรรม “พุทธจริยศิลป์”  

กิจกรรม “เกมส์อัจฉริยะใจใสวัยปิ้ง ”     

กิจกรรม “ธรรมะเฮฮากับโซเซี่ยลมีเดีย”    

กิจกรรม “เด็กๆ พัฒนาได้ถ้าใจมีศีล”       

 กิจกรรม “ศึกษาธรรมชาติด้วยวิถีแห่งพุทธะ”  

๐๘.๓๐ น. 
กิจกรรม ๑  การพัฒนาเด็กตามหลัก

พระพุทธศาสนา  

๐๙.๔๕ น. กิจกรรม ๒   

๑๑.๑๕ น. รับประทานอาหารกลางวัน 

๑๒.๑๕ น. กิจกรรม ๓ Intermediate Course  
ไตรทักษะกับภาวนา 4 

 

การสร้างความสุขของครอบครัว
ด้วยวิถีแห่งพุทธะ       ๑๓.๔๕ น. กิจกรรม ๔ 

๑๕.๑๕ น. กิจกรรม ๕  

๑๗.๓๐ น. รับประทานอาหารเย็น 

๑๘.๑๕ น. แสงเทียนแห่งปัญญา 

๑๙.๓๐ น. ท ากิจวัตรส่วนตัว    กิจกรรมกลุ่มย่อย 

๒๐.๑๕ น. เตรียมเข้านอน     
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วันจันทร ์ที่ ๒๗ เมษำยน พ.ศ. ๒๕๕๗ 

 

 เด็ก ผู้ปกครอง 

๐๕.๓๐ น. ตื่นนอน / ท ากิจวัตรส่วนตัว  

๐๖.๓๐ น. ธรรมะรับอรุณ   

๐๗.๐๐ น. รับประทานอาหารเช้า 

๐๘.๓๐ น 
กิจกรรมกลุ่มย่อย 

- บริหารจิตเจริญปัญญา พัฒนา  อีคิว 
- เรียนอย่างไรให้ฉลาด   

 สุนทรียะสนทนา การเรียนรู้จาก
ประสบการณ์พ่อ-แม่ 

 

๑๑.๑๕ น. รับประทานอาหารกลางวัน 

๑๒.๓๐ น. - อ าลาพระอาจารย์     

๑๓.๓๐ น. - รับประกาศนียบัตร    

๑๔.๓๐ น - เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ  

 

**ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม** 
 


